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休館日はすべての業務をお休みします｡ 図書室は、年末年始と毎月第4木曜日(12月は28日)がお休みです。 

まなびかんの休館日：2025年 4/24(木)、6/26(木)、8/28(木)、10/23(木)、12/28(日)～2026年 1/3(土)、2/26(木) （１） 

 市内のイベント情報       2㌻へ 

 人権セミナー          2㌻へ          

 横須賀市生涯学習財団 事業紹介 12㌻へ 

まなびかんホームページ https://manabikan.net/  《“横須賀市 まなびかん”で検索 》 

TEL 046-822-4838(8:30～20:00) FAX 046-822-4853 Eメール sgzaidan@abox6.so－net.ne.jp  

編集･発行：横須賀市／(公財)横須賀市生涯学習財団  

〒238-0046 横須賀市西逸見町1－38－11 まなびかん(生涯学習センター)内 

月号 ５ 

①基礎コース 6/9(月)～12(木) 

 全4回 受講料4800円 
 

 基本操作方法からWordで文字入力、インター 

 ネット検索やHP閲覧、Zoom体験を行います。 

 

②ステップアップコース 6/30(月)～7/3(木) 
 全4回 受講料4800円 
 

 Wordで文字の加工や画像の挿入を学習し、暑中 

 見舞いを作成。作品はUSBメモリでお持ち帰り！ 
 

時 間：９:30～11:45 

会 場：まなびかん４F パソコン研修室 

対象/定員：中高年のパソコン初心者 

            /各10人(先着) 
 

※いずれも使用するパソコン(ノート型)はWindows11、 

 文章作成ソフトウェアはMicrosoft365(Word)を使用 

※受講料はテキスト代込み、初回受付時に支払い 

※両コースともUSBフラッシュメモリ(4GB)をプレゼント 
 

申込方法：5/15(木)10:00から先着受付開始 
 

★電話 046-822-4838  

★来館 まなびかん４F受付(西逸見町1-38-11) 
 

〒住所･氏名(フリガナ)･年齢･電話番号と希望コース番号 

(①または②)をお知らせください *両コース申込可 

中高年向け 

5/23(金)～27(火) 

市文化会館(深田台)3F 市民ギャラリー 

10:00～17:00(最終日～16:00) 

主催：横須賀市 ／ (公財)横須賀市生涯学習財団 

   横須賀文化協会 ／ 横須賀手工芸協会 

   市民芸能発表大会実行委員会 

横須賀市民文化祭のお問合せ 

生涯学習財団 TEL046-822-4838 

横須賀手工芸協会の会員および

一般公募の作品展です。 

入場無料 

5/25(日) 市文化会館 大ホール 

12:30開演(12:00開場) 

入場無料 

横須賀文化協会に加盟する

団体の発表会です。 

6/8(日) 12:30開演(12:00開場) 

市文化会館 大ホール *入場無料 

横須賀市音楽協会加盟の皆さんによる演奏会です。 

第48回 

主催：横須賀市 ／ (公財)横須賀市生涯学習財団 

   横須賀市音楽協会 

な ま び か ん 



会場：ヴェルニー公園 
 

バラ苗・花苗販売、手作り 

雑貨販売等、キッチンカー、 

音楽イベント など 
  

 
【ヴェルニー公園管理事務所  

    TEL845-6660 8:30～17:00】 

2025年5月号               まなびかんニュース 

（2） 

会場：ヴェルニー公園 
 

全国のカレー店の出店、カレーバ

イキング、カレーパンまつり、海

上自衛隊横須賀地方総監部一般公

開、音楽パフォーマンス など 
 

【横須賀市観光案内所 TEL822-8301  

              9:30～17:00】 

9:00～16:00 ※荒天中止 

武山つつじ祭り ※荒天中止 

会場：武山山頂 
 

民謡踊り…5/3(土)･4(日) 

宝さがしゲーム、子安地蔵祭り…5/5(月) 

スケッチコンクール、飲食物販売…期間中毎日 
 

【西行政センター TEL856-3157】 

【横須賀市コールセンターTEL822-4000 

         当日の開催確認8:00～】 

会場：くりはま花の国 
 

グッズ販売…期間中毎日 

冒険ランド…トランポリン遊具 

      (有料) 土･日、祝日 

くりはま花の街フェア…5/17(土) 

こども縁日…5/17(土)･18(日) 

無料花摘み大会…5/24(土)･25(日)  
 

【くりはま花の国管理棟 TEL833-8282  

                8:30～17:30】 

10:00～16:00 ※雨天中止 

ローズフェスティバル2025 5/24(土) 

・25(日) 

くりはま花の国 

ポピー・ネモフィラまつり 

 

 

べ ン ト 報 情 

5/25 
 (日)まで 

5/3(土) 

 ～5(月) 

5/17(土) 

・18(日) 

よこすか 

カレーフェスティバル2025  
supported by ハウス食品 X-BLEND CURRY 

【問合せ：生涯学習課 TEL822-8483】 

★申込み 5/11(日)以降に、 
 

横須賀市HPまたはコールセンタ－へ 
 

電話:046-822-4000(月～金 8:00～18:00) 

          (土日祝 8:00～16:00) 

FAX :046-822-2539(24時間受付) 

ネット申込：横須賀市HP｢よこすかカレンダ－｣  

会 場：まなびかん5F ①②第1学習室 ③大学習室 

定 員：①②各60人(先着) ③120人(先着) 

人権セミナー 

＊手話通訳・要約筆記をご希望の方は、各開催日の2週間前 

 までにお知らせください。 

① 6/5(木) 10:00～11:30  

 LGBTQが安心できる社会は 

    すべての人が安心できる社会 
 

 農村伝道神学校校長 平良愛香氏  
 

② 6/9(月) 14:00～15:30  

 在宅医療を通して見えた命の奇跡 
 

 秋谷潮かぜ診療所院長 西村京子氏 
 

③ 6/20(金) 10:00～11:30  

 新型コロナウイルス感染症パンデミックの 

    経験から考える人権と倫理の課題 
 

 神奈川県立病院機構理事長 阿南英明氏 



★特に記載のない場合の催し物は 

 ◎時間は開演時間 ◎入場自由 ◎無料 ◎直接会場(集合場所)へ 
 

★文中「CC」はコミュニティセンターの略です。 

★催し物の日程等は、変更になる場合があります。 

★お出かけの際は、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 
 

イベントカレンダーに掲載希望の方へ…  

｢まなびかんニュース｣のイベントカレンダーは、横須賀市内で催さ

れる文化･生涯学習を中心に、気軽に参加できる催しやイベント情報

を無料で掲載しています(会員募集記事は掲載できません)。 

掲載をご希望の方は、連絡先(電話･ＦＡＸ･Ｅメール)を必ず記載の

うえ、ＦＡＸ・ハガキまたはＥメールなどで、実施日または締切日

の属する月の前月５日までに生涯学習財団へ。掲載は財団の定める

掲載基準に基づいて判断いたします。 

★市外局番は046 ★特に記載のない場合の催し物は ◎時間は開演時間 ◎入場自由 ◎無料 ◎直接会場(集合場所)へ 

■ ギ ャ ラ リ － 

◆中沢研･平川恒太《境界》  

5/18(日)まで  

月･火･水曜休館(4/29休館、5/5･6開

館) 10:00～17:30  

入館料:一般800円、学生600円(小

学生400円) カスヤの森現代美術館

(平作) TEL852-3030 
 

◆①堀越英男展 4/28(月)～5/10

(土) ②桜井恵美個展 5/12(月)～

17(土) ③記憶を記録 杉本和人

展 5/19(月)～24(土) ④第8回 

きらめくアート展 5/26(月)～

31(土)   

10:30～18:00(最終日～16:00)  

カフェ･ギャラリ－55(北久里浜駅か

ら約5分) TEL836-6562 

 

◆今井由美子 みどり展(色鉛筆 

画、ヒンダーローペン)  

5月の土･日曜 12:00～17:00  

谷戸のギャラリー按針 (東逸見町1-

51/逸見駅徒歩4分)  

メール yt.anjin@docomo.ne.jp  

コロボックルの会事務局 
 

◆稲葉恵子 紙粘土･切り絵展 

5/10(土)～24(土) 初日:新倉紅里

ミニコンサート 第1土･金曜休み 

11:00～16:00  

珈琲&ギャラリーわんから(三浦海岸

駅下車) TEL889-1321 

【ギャラリー】のつづき 

◆第11回花みずき＆マリナーズ 

パッチワーク作品展  

5/14(水)～16(金)  

10:00～17:00(最終日～16:00)  

チェルSeaみうら(三浦海岸駅下車)  

TEL080-4891-6520 岩下 
 

◆諸流いけばな展 

5/17(土)･18(日)  

10:00～17:00(最終日～16:00)  

メルキュールホテル横須賀(汐入駅下

車) TEL090-2644-7951  

横須賀華道協会 鎌田 

 

■ コンサート  

◆浦賀ウインドオーケストラ  

第18回定期演奏会 

5/4(日) 14:00 市文化会館 

曲目:ウィズ･ハート＆ヴォイス ほか  

TEL090-4136-0136  

浦賀ウインド事務局  
 

◆第28回フレンドシップ 

コンサート イン ヨコスカ  

5/17(土) 14:00～16:00  

はまゆう会館  

曲目:カタリ カタリ ほか 

TEL843-1807 浅川 
 

◆第4回我が街コンサート  

5/18(日) 13:00～15:00 

まなびかん ゲスト:石渡仁美 ほか  

TEL090-5792-8466  

我が街コンサート実行委員会 中澤  

【コンサート】のつづき 

◆鎌倉シティブラス 第23回プロ

ムナードコンサート   

5/18(日) 13:30 鎌倉芸術館  

曲目:ディズニー･メドレー ほか  

TEL080-5527-1275 田原 
 

◆横須賀市民吹奏楽団  

第63回定期演奏会   

5/25(日) 14:00～16:00  

ヨコスカ･ベイサイド･ポケット 

曲目:美空ひばりメドレー ほか 

TEL090-9376-3406 村田  
 

◆吹奏楽団K-musica  

グリーンコンサート2025   

5/31(土) 14:00  

横浜市金沢公会堂  

曲目:第六の幸福をもたらす宿 ほか 

メール kmusica64@gmail.com 

同楽団事務局 
 

◆加耒 徹 バリトン･リサイタル 

6/1(日) 14:00 横須賀三浦教育

会館(日の出町) 定員180人(先着)  

曲目:千の風になって ほか  

入場料3000円、高校生以下

1000円 未就学児は入場不可 

事前申込制 予約後はキャンセル料

あり TEL824-0683(平日9:00～

17:00) 同会館 
 

◆第2回水無月コンサートの会  

6/7(土) 14:00～16:00  

市文化会館  

曲目:ふるさとの四季 ほか 

TEL853-7760 佐々木 
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★特に記載のない場合の催し物は ◎時間は開演時間 ◎入場自由 ◎無料 ◎直接会場(集合場所)へ ★市外局番は046 

■ タ ウ ン 

◆マリンブルー社交ダンスパー

ティー 5/1･8･22･29(木)  

12:00～14:00 本町CC  

参加費各300円  

TEL090-5417-3413 藤岡 
 

◆シルエットSS社交ダンス自由

練習会 5/1･8･15･22･29(木)、

5/6･13･20･27(火) 15:00～

16:50 いずれも本町CC(5/20は

長浦CC) 参加費各300円  

TEL080-9155-2753 渋谷 
 

◆歌声喫茶in中央  

5/2(金)、6/6(金) 10:00～

11:45 メルシーボーク(大滝町) 

定員70人(先着) 参加費1100円(茶

菓子付き)、初回のみ歌集代あり 

TEL844-0981 ヨコスカ歌声の

会事務局 
 

◆ハッピーハッピー社交ダンス

パーティー 5/2･30(金)、5/4･

11･18(日) 久里浜CC  

12:00～15:00 参加費各300円  

TEL090-8720-1653  

ハッピーハッピーダンス 片木 
 

◆①アルゼンチンタンゴ無料体

験会 5/2･16･30(金) ノジマ

モール展望室(平成町) ②1,000円

ダンスパーティー 5/6･13(火) 

総合福祉会館 参加費1000円  

①②とも13:00～15:00 

TEL090-6922-5183 本田 

 

◆MK社交ダンス自由練習会 

5/2(金) 14:00～16:00、 

5/6･27(火)、5/17･24(土) 

13:00～15:00  

本町CC 参加費各300円  

TEL080-4465-2021 木村 
 

◆みのり会 社交ダンス自由練習会  

5/3･24(土) 田浦CC、 

5/7･14･21･28(水) 本町CC、 

5/10(土) 長浦CC  

いずれも12:00～14:00  

参加費各300円  

TEL090-1036-8493 星 
 

 

 

【タウン】のつづき 

◆①フレンドリー久里浜 5/3･

10･17･24･31(土) 久里浜CC 

②フレンドリーパーティーダンス 

5/5･12･19･26(月) 総合福祉会館  

①②とも13:15～15:30  

参加費各300円 TEL848-4499  

フレンドリー担当 関 
 

◆横須賀茶道協会月釜茶会 

5/4(日) 流派:裏千家、江戸千家  

6/1(日) 流派:古儀茶道藪内流、表千

家 いずれも10:00～14:00  

大明寺(衣笠栄町) 茶券代800円(1席) 

*当日券あり 事前申込優先、来場時 

間･人数を連絡 TEL/FAX856- 

0741 横須賀茶道協会 鈴木 
 

◆社交ダンス自由練習会  

5/4･18(日) 15:00～17:00  

本町CC 参加費各300円  

TEL080-3476-7400 久保 

 

◆コミセン池上社交ダンス自由

練習会 5/7･14･21･28(水)  

13:00～14:45  

池上CC 参加費各200円  

TEL080-5649-7713 芳賀 

 

◆逸見みんな歌う会  

5/10(土) 13:00～15:00  

逸見東部町内会館 参加費300円 

TEL090-5792-8466 中澤 
 

◆ヨコスカ ウオーキング協会 

①ゆっくり悠遊ウオーク｢山野草の

宝庫-鷹取山｣  5/13(火) 9:30

(追浜駅改札前デッキ集合)～12:30頃

(追浜駅付近) 5㌔(団体歩行) 

 

②例会ウオーク｢横浜 港の見える

丘公園｣  5/24(土) 9:15(横浜公

園集合/JR関内駅徒歩5分)～13:00ま

で(高島中央公園) 11㌔(自由歩行) 
 

【タウン】のつづき 

③ウオーキング教室  

5/31(土) 9:40(横須賀中央駅改札前

Yデッキ集合)～12:30、希望者は

14:30頃(平和中央公園付近で解散) 

正しい姿勢、歩き方の指導 

 

①②小雨決行、③雨天中止  

参加費500円 飲料、帽子、弁当と

大きめの敷物(③のみ)持参  

TEL080-3545-7022 村上 
 

◆NPO法人さくらの会 

＊①②とも会場は市文化会館 

①皆で歌う会 5/15(木) 10:00

～12:15/13:30～15:45 *希望

時間選択 入会金50円 月会費

500円(参加月のみ) TEL853-

2760 池田 ②懐メロをみんな

で歌う会 5/26(月) 14:00～

16:00 入会金100円 月会費

700円(参加月のみ) TEL090-

6167-8733 石田 
 

◆初めての社交ダンス 初歩の 

一歩 5/16･23･30(金曜/全3回)  

18:00～20:00  

追浜CC 参加費3000円  

TEL080-5052-6881  

スーパーダンス 滝口 
 

◆ウラガ de マルシェ  

5/18(日) 10:00～15:00  

コンテナハウス(浦賀1-7-3/浦賀駅

そば) ハンドメイド作品、ワーク 

ショップ、占い、フリーマーケット

など TEL080-5915-9177 森 

 

◆  

5/18(日) 10:00～12:00  

まなびかん 定員20人 

参加費1000円 

TEL090-4240-5066 中村 
 

◆ボヌール第三水曜ダンスパーティ 

5/21(水) 13:00～15:00  

メルシーボーク 参加費1000円  

TEL090-5397-9783 飯田 
 

◆うたごえカフェ 5/23(金) 

13:30～15:00 参加費400円 

童謡･唱歌･こころの歌  

珈琲&ギャラリーわんから 

TEL889-1321 
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                    まなびかんニュース            2025年5月号 

（５） ＊CC、コミセン･･･コミュニティセンター ＊まなびかん･･･生涯学習センター(まなびかん) 

【タウン】のつづき 

◆すいんぐろーず社交ダンスパー

ティ 5/23(金) 13:10～15:40  

本町CC 参加費500円  

TEL090-5215-0625 小林 
 

◆心と身体の音楽タイム♪ 

～シニア･シルバーエイジ向け～  

5/28(水) 10:30～11:30 

まなびかん ピアノでボイストレー

ニングと歌 定員25人(先着)   

参加費1500円(譜面代含む)  

事前申込制 メール

kokoro.karada.ongaku.time6@gmail.com 

TEL080-3484-5609 舘野 

 

■ 横 須 賀 美 術 館 
 

https://www.yokosuka-moa.jp/ 

10:00～18:00 

【問合せ】横須賀市コールセンター 

TEL822-4000 

【休館日】5/12(月)、6/2(月) 

【観覧料】所蔵品展･谷内六郎館：一般

380円、高･大学生･65歳以上280円 

*企画展:各展覧会により異なる  

*いずれも中学生以下および市内在住･在

学の高校生は無料 
 

◆企画展｢箱根･芦ノ湖 成川美術

館コレクション展 海辺のミュージア

ムで楽しむ日本画のきらめき｣  

6/22(日)まで 

観覧料:一般1300円、高･大学生･

65歳以上1100円 
 

◆所蔵品展｢特集:新収蔵作品展｣ 

5/11(日)まで、｢特集:須藤オルガ

ン工房の半世紀:その音と形、新収

蔵作品展｣ 5/17(土)～7/6(日) 
 

◆谷内六郎<週刊新潮 表紙絵>展 

｢ろうけつ染の世界 新収蔵作品を

交えて｣ 5/11(日)まで、｢いきもの

たちとの時間｣ 5/17(土)～7/6(日) 

 

■ 図 書 館 

 

https://www.yokosuka-lib.jp/   

9:30～17:20(中央･北･南図書館は

木･金曜19:20まで)   

【休館日】4館共通：月曜(5/5を除

く)、5/7(水)、5/22(木) 
 

◇中央図書館 TEL822-2202  
 

◆日曜映画会 10:00/14:00 

5/4 ｢プロフェッショナル 仕事の流

儀 動物写真家 岩合光昭の仕事｣、

5/11 ｢幌馬車(サイレント)｣、5/18 

｢不良少女モニカ(字幕)｣、5/25 ｢ガ

ンバ大阪 宮本恒靖 激動の1年に完

全密着｣ 定員各60人(当日先着) 
 

◆ＧＷ映画会 5/6(火) 14:00 

｢BECK｣ 定員60人(当日先着) 
 

◆土曜子ども映画会 10:00 

5/10 ｢おまえうまそうだな｣ 

5/24 ｢恐竜大進撃｣ ｢完全解剖ティ

ラノサウルス｣ 

定員各60人(当日先着) 
 

◆水曜映画会 5/14 14:00 

｢三浦半島の古道 浦賀道を行く｣ ｢谷

戸のある風景｣ 定員60人(当日先着) 
 

◇北図書館 TEL866-0516 
 

◆おはなし会(3歳～小学生) 

5/10(土) 14:30  

定員60人(当日先着) 
 

◆子ども映画会 5/25(日)  

14:30 ｢14ひきのせんたく｣  

定員60人(当日先着) 
 

◆0･1･2歳おはなし会  

5/28(水) 10:30  

定員60人(当日先着) 
 

◇南図書館 TEL836-0718  
 

◆0･1･2歳おはなし会  

5/14･28(水) 10:30  

定員各40人(当日先着) 
 

◆おはなし会(3歳～小学生)  

5/21(水) 15:30  

定員40人(当日先着) 
 

◆子ども映画会  

5/28(水) 15:30 ｢チロの木大き

くなあれ｣ 定員20人(当日先着) 
 

【図書館】のつづき 

◇児童図書館 TEL825-4417 

 

◆   

5/1･8･15･29 10:30～12:00  

対象:0歳～小学生 少人数の読み聞

かせ(時間内で随時) 
 

◆0･1･2歳おはなし会   

5/14･21(水) 10:30  

定員各40人(当日先着) 
 

◆おはなし会(3歳～小学生)  

5/17(土) 15:00  

定員40人(当日先着) 
 

■ 自然・人文博物館 
 

TEL824-3688 9:00～17:00

(博物館本館、ヴェルニー記念館、馬堀自

然教育園、天神島臨海自然教育園、天神

島ビジターセンター) 

【休館日】
 

◆トピックス展示｢古写真にみるむ

かしの横須賀の風景｣  5/6(火)ま

で 博物館本館 
 

◆特別展示｢市街地が語る横須賀

～中央･追浜の先駆性と変貌～｣ 

 5/21(水)まで  

博物館本館特別展示室 
 

◆自然素材でミニクラフト  

5/3(土) 10:30～15:30(時間内で

30分程度) 博物館本館  
 

◆特別公開 国指定重要有形民俗

文化財｢三浦半島の漁撈用具｣  

5/5(月)･6(火) 13:30～15:30 

博物館本館文化財収蔵庫 
 

◆自然館ミュージアムトーク 

5/10(土) 11:00～12:00  

博物館本館 
 

◆横須賀歴史物語｢都市史･建築

史｣① 5/11(日) 13:30～

15:00 定員80人(当日先着) 

博物館本館 
 

◆スチームハンマー蒸気模型の

実演 5/25(日) 14:00～14:30 

ヴェルニー記念館 

 

 
 



■ リサイクルプラザ アイクル 
 

TEL866-1196 8:30～17:00 

無料駐車場あり 

【休館日】月曜(5/5を除く)、5/7

(水)～9(金)、5/13(火) 
 

◆リサイクル体験教室(事前申込制) 

①浴衣で作るブラウス  

5/29(木) 10:00～15:00  

5/15(木)締切 
 

②布ぞうり 6/27(金)  

9:30～12:30 6/13(金)締切 
 

①②とも対象/定員:市内在住･在勤･

在学の方(初めての方優先)/10人  

各締切日までに、〒住所･氏名(フリ

ガナ)･年齢･電話番号･教室名を、 

ハガキ(〒237-0062 浦郷町5-

2931)またはメール(12時締切) 

aicle@city.yokosuka.kanagawa.jp で  

アイクルへ  

 

■ 講 演・講 座 
 

◆はちみつでキレイな肌へ ～古代

女王の美しさ･肌断食とは～の解説  

5/27(火) 13:30～14:30  

まなびかん 定員20人(先着)  

参加費500円 国産蜂蜜の試食あり  

TEL090-4530-7623(ショート 

メール可) はちみつ健康サークル三

浦 渡辺 
 

◆三浦一族研究会 総会記念講演

｢刀を楽しむ｣ 5/31(土)  

14:30～16:00 ヨコスカ･ベイサ

イド･ポケット 定員300人(先着)  

TEL080-5028-3895 三浦一族

研究会事務局 
 

◆開国史研究会講演会  

6/7(土) 14:30   

ヨコスカ･ベイサイド･ポケット  

定員300人(先着)  

TEL822-8116 横須賀市文化振

興課 

 

■ 募  集 

 

◆やさしいイスピラティス・ 

マットピラティス  

①イス 5/7(水) 14:00、5/25(日) 

15:30 ②マット 5/7･21(水) 

15:00 *希望日時選択 まなびか

ん 対象:女性(最少催行人数6人)  

参加費500円 各開催日の3日前ま

でに、ショートメール 080-2346

-7895 で NAOへ 
 

◆①天体観測室利用講習  

5/16(金) 19:00～20:30  

対象/定員:高校生以上/4人  

*修了者は天体望遠鏡の個人利用可 

5/12(月)締切 
 

②星空観察会 6/1(日)  

19:00～20:30 対象/定員:小学生

以上(小･中学生保護者同伴)/20人 

5/28(水)締切 
  

①②とも北下浦CC 各締切日まで

に、TEL080-5546-7913 また

は HP https://ksao.yumesora.net で  

北下浦コミュニティセンター天体観

測室友の会へ 
 

◆寝たきりにならないための 

いきいき体操教室  

①5/14(水) 11:30 

②5/21(水) 13:30 *希望日選択 

①②とも本町CC 定員各20人(先

着) 各開催日の前日までに、

TEL090-7460-0285 で 田中へ 
 

◆生活設計｢おこづかいから学ぶ

お金の話｣ 5/11(日)  

13:30～15:30 産業交流プラザ  

対象/定員:小学生(低学年は保護者同

伴)/20人 5/10(土)までに、

TEL828-1630 または 来館(本町3

-27) で 産業交流プラザへ 
 

【募集】のつづき 

◆よこすかシティガイドツアー 

①小網代の森から道寸祭りへ 

5/18(日) 9:00(三崎口駅集合)～

12:00頃(荒井浜海岸) 約5.5㌔  

*やや健脚向け 5/10(土)締切 
 

②野比海岸の岩石探しと活断層の

見学 5/28(水) 8:30(京急久里浜

駅改札前集合)～12:30頃(YRP野比駅)  

約4.5㌔ *やや健脚向け  

5/21(水)締切 
 

③日本遺産｢逸見浄水場｣見学と

旧軍港水道を学ぶ 6/6(金)  

9:30(逸見駅集合)～12:30頃(ティボ

ディエ邸前) 約4㌔ *坂道あり 

5/29(木)締切 
 

④発見！三浦半島。滝と棚田を

めぐる旅。 6/13(金)  

8:50(JR衣笠駅集合)～14:30頃(立石

バス停) 約9㌔ *やや健脚向け(高

低差あり) 6/6(金)締切 
 

いずれも雨天中止  

定員:①④50人、②③30人(先着) 

参加費500円(保護者同伴の小学生は

無料) 交通費･入場料など別途  

各締切日(必着)までに、HP｢NPO法

人よこすかシティガイド協会｣へ  

*浦賀レンガドックツアー、｢シティ

ガイドとよこすか散歩｣開催中  

詳細は協会HPへ 
 

◆シティサポートよこすかの催し 

①池上コミセン  

・枕草子の世界 6/3～24(火曜/全

4回) 10:00～12:00  

・衣笠の歴史 6/12(木)  

10:00～12:00   
 

②憩いの家(公郷町) 

・パッチワーク  

6/3～24(火曜/全4回)  

13:30～15:30 参加費2000円  
 

・はじめてのヨガ  

6/5～26(木曜/全4回)  

10:00～12:00  
 

対象/定員:いずれも市内在住の18歳

以上の方/12人(抽選) 5/20(火)ま

でに、各施設HPの申込フォームか

ら申込み 

問合せ:①池上コミュニティセンター 

TEL853-1051  

②憩いの家 TEL854-0206  
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● お出かけの際は、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 ● 文中「CC」はコミュニティセンターの略です。  

● 催し物の日程等は、変更になる場合があります。 ● 特に記載のない場合の催し物は、入場自由･無料  



【募集】のつづき 

◆横須賀市健康増進課の催し 

①フレイルチェック教室  

6/11･18(水曜/全2回)  

10:00～12:00 浦賀CC  

定員25人(抽選) 5/19(月)締切 
 

②介護予防サポーター養成講座  

6/24(火)･25(水) 全2回 

10:00～12:30 総合福祉会館  

定員50人(先着) 6/1(日)締切 
 

③フレイルサポーター養成講座  

7/3(木)･4(金) 全2回 

9:30～12:30 まなびかん  

定員25人(抽選) 6/10(火)締切 
 

④認知症予防教室  

7/4～8/1(金曜/全5回)  

10:00～11:30 大津CC  

定員30人(抽選)  

申込期間:5/15(木)～6/11(水) 
 

【募集】のつづき 

⑤シニアのための運動塾(ウェルシ

ティ) 7/8～8/5(隔週火曜/全3回)  

10:00～11:30 まなびかん  

定員30人(抽選)  

申込期間:5/15(木)～6/16(月) 
 

⑥シニアのための運動塾(浦賀) 

7/9～8/6(隔週水曜/全3回) 

10:00～11:30 浦賀CC  

定員30人(抽選)  

申込期間:5/15(木)～6/16(月) 
 

*①～⑥の対象は市内在住で⑤⑥は

65歳以上の方  
 

・歯つらつ健口教室(旧オーラル

フレイル教室)  

⑦西CC 6/4、7/2(水曜/全2回)  

10:00～12:00 5/28(水)締切 
 

⑧衣笠CC 6/10、7/8(火曜/全2

回) 14:00～16:00 6/3(火)締切 
 

*⑦⑧の対象/定員:全回出席できる市

内在住の40歳以上の方/各20人(先着)  
 

【募集】のつづき 

各締切日までに、横須賀市HP｢よこ

すかカレンダー｣ または TEL822-

4000 または FAX822-2539 で 

市コールセンターへ 問合せ:横須賀

市健康増進課 TEL822-8135  
 

◆野比かがみ田緑地にゲンジボタ

ルとヘイケボタルを見に行こう 

6/21(土) 17:30～21:00  

久里浜CC、野比かがみ田緑地  

定員20人(中学生以下保護者同伴/抽選)  

5/30(金)までに、〒住所･全員の氏

名･性別･年齢と電話番号を、往復ハ

ガキ(〒238-0044 逸見が丘2-

9)または メール greenclub@greenclub

-yy.com で NPO法人グリーンクラ

ブ 観察会担当へ TEL824-2171 
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＊書店での取り扱いはありません。まなびかん4階事

務室でご購入いただけます。また、希望先への送付も

可能です。(別途、要送料) 

詳しくは生涯学習財団へお問い合わせください。 
 

   【TEL 046-822-4838】 

販売書籍のご案内 

■ 三浦半島植物めぐり 

三浦半島の植物が、217点に及ぶ写真とともに 

紹介されています。本と一緒に出かけませんか。 
 

文/八田羽 榮一  写真/石渡 和夫   

定価1571円 Ａ5判 オールカラー全224㌻  

平成22(2010)年3月発行 

 行楽の 

おともに 

まなびかん受付 046-822-4830 
        (受付時間 8:45～22:00) 

まなびかんの各施設にはマイクやプロジェクター

などの備品が用意されており、会議、総会、研修

会、講演会のほか、学習活動やサークル活動、発

表会など、幅広くご利用いただけます。また、大･

第1･第2･第3学習室、ミーティングルーム、パソ

コン研修室ではWi-Fiもお使いいただけます。 
 

ご利用方法･利用料金などは、まなびかん受付まで 

お問い合わせください。 

学習室をご利用ください  
の 

『 

』 



2025年５月号               まなびかんニュース 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 

地域のコミセンの催し 
 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 

★下記は追浜CCへ問合せ 
 

【 追浜CC 】 TEL 865-1145 

〒237-0061 夏島町9  

opph-bes@city.yokosuka.kanagawa.jp 
 

★追浜ファミリーコンサート  

5/31(土) 13:00～16:30  

追浜CC北館 追浜で活動している

音楽サークルの合同発表会  

*直接会場へ 

 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

【 田浦ＣＣ 】追浜･田浦･逸見CC 
 

〒237-0076 船越町6-77  

TEL＆FAX 861-9007 
taph-bes@city.yokosuka.kanagawa.jp 
 

★①②は田浦CCへ申込み 
 

①へみのほたる学習観察会  

6/14(土) *荒天時は6/15(日) 

18:30～20:30 逸見CC  

対象/定員:4歳(同伴者含む)以上の 

方/20人 参加費50円/人  

5/29(木)締切  
 

②ふれあい学級たうら公開講座 

エレクトーン･琴･フルートの 

アンサンブルミニコンサート  

6/17(火) 10:30～11:30 

田浦CC 定員80人  

6/4(水)締切 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

【 衣笠ＣＣ 】大津･衣笠･西CC 
 

〒238-0022 公郷町2-11 

TEL＆FAX 852-3596 

kiph-bes@city.yokosuka.kanagawa.jp 
 

 

★③は衣笠CCへ申込み 
 

③布ぞうりづくり  

<1> 6/19(木) 衣笠CC 

<2> 6/30(月) 西CC  

*希望会場選択 いずれも9:30～

12:30 定員各15人  

参加費1900円 

 

◎子どもお話会  

・おはなしひろば  

5/16、6/20、7/18(金)  

10:30～10:50 衣笠CC 

対象:未就学児と保護者 
 

・にこにこルーム  

5/28、6/18、7/16(水)  

10:30～11:00 大津CC 

対象:未就園児と保護者  
 

*いずれも直接会場へ(参加者多数の際

は入場できない場合あり) 

 

 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

〒239-0831 久里浜6-14-2 

TEL＆FAX 834-1471 

kuph-bes@city.yokosuka.kanagawa.jp 
 

★④～⑥は久里浜CCへ申込み 
 

④生涯現役講座 ゆうゆう学級 

6/4～7/9(水曜/全6回)  

10:00～12:00 北下浦CC  

対象/定員:全回出席できる65歳以上

の方/24人 参加費1450円  

*複数テーマの講座 5/19(月)締切 
 

⑤ストレッチリズム体操 

6/16～30(月曜/全3回)  

10:00～11:30 浦賀CC  

定員20人 参加費150円  

6/2(月)締切 
 

⑥iPhone限定講座 スマホ教室  

6/20･27(金曜/全2回)  

10:00～11:30 久里浜CC  

対象/定員:全回出席できる方/10人  

6/9(月)締切 *お手持ちのiPhone

の機種も明記 

 

 

 

コミュニティセンターが実施する

催しをまとめてご案内 

★申込み方法 ・電子申請 ・往復ハガキ(返信面にご自身の住所･氏名を明記) 

       ・Ｅメール(件名に講座名を入力) ・直接来館(返信用ハガキ持参) 
 

★申込み必要項目 〒住所・氏名(フリガナ)・年齢(学年)・電話番号・ 

         希望の講座(催し物)名・希望会場名 
 

★特に記載がない場合は､｢参加無料｣・｢締切日は必着｣・｢抽選｣ 

★締切日がない催しは、｢申込不要｣・｢入場自由｣ 

★講座の詳細、電子申請の申込みは、市HP｢よこすかカレンダー｣からご確認ください 

＊令和５年度から、コミュニティセンターの講座は、３館(田浦

コミセン・衣笠コミセン・久里浜コミセン)ごとのグループで実

施しています。申込みは田浦･衣笠･久里浜コミセンに、それぞ

れお申込み(お問合せ)ください。 

（８） 

Yokosukaまなび情報スキルアップ講座「30秒PR動画作成講座」

に参加したサークル・講師の皆さまの作品を、まなびかんHPで公開

しています。成果をぜひご覧ください。 
 

https://manabikan.net/web-douga.html 

 



 

《邦楽》———————————— 

◆竜弘会（民謡） 

【活動日】月2、3回  

①第1･3水曜 15:00～17:00 

②第1･2･3土曜 19:00～20:45 

【場 所】①安浦CC ②鴨居CC 

【会 費】①2000円／月 

     ②2500円／月 

【Ｐ Ｒ】ボランティア、舞台、国

際交流と幅広く勉強させていただい

ています。楽しい仲間作りと生きが

いにもなります。発声から勉強しま

す。老人会等8人以上の集まりには

出張いたします。入会随時(無料体

験あります)[ID:11131] 
 

◆花音 

【活動日】月2回 第2･4金曜 

     9:00～14:00 

【場 所】池上CC 

【会 費】1000円／回 

     (施設使用料別途) 

【Ｐ Ｒ】邦楽器(筝･三絃･17絃)の

経験者で古典･新曲･ポップスまで技

法の習得から合奏までを楽しみなが

ら学んでいます。[ID:11825] 

 

《書道》——————— 

◆ペンの会・筆の会 

【活動日】月2回  

①水曜 13:00～15:00 

②金曜 13:30～16:00 

【場 所】①ヴェルクよこすか  

     ②小矢部町内会館  

【会 費】①3000円(教材費込) 

   ②1000円／月(教材費込) 

【Ｐ Ｒ】硬筆(ペン･筆ペン)は基

礎、実用、写経、古典と学べます。

毛筆は主にかな書道をやっていま

す。希望者には資格取得をすすめて

います。[ID:10502] 

《健康》———————————— 

◆わらいき 美姿勢・ストレッチ部 

【活動日】月1～4回  

①水曜 19:00～20:15 

②土曜 10:30～11:45 

③平日 午前または午後または夜 

【場 所】①オンライン ②オンラ

インまたは二葉または横須賀市内  

③二葉またはオンライン 

【会 費】1500円／月 

【Ｐ Ｒ】姿勢、歩き方、体幹、呼

吸法とストレッチを学びます。子ど

も･大人･シニア向け、年齢や個々に

合わせた難易度･強度･負荷で行いま

す。猫背が気になる、運動不足、痩

せたい、若返りたい人、ぜひどうぞ。

[ID:11792] 
 

◆はちみつ健康サークル三浦 

【活動日】月1回 第4火曜 

     15:00～ 

【場 所】まなびかん 

【会 費】2000円／月  

【Ｐ Ｒ】国産はちみつの素晴しさ

を実感し、体験した事を共有する

サークルです。ミネラルや抗菌作用

のあるはちみつはまさに自然の恵

み、宝物です。正しい健康知識が次

世代に繋がる様なサークルに作り上

げたいと考えております。楽しく学

んで、健康な生活を一緒に過ごしま

しょう。[ID:11828] 

 

《スポーツ》—————————— 

◆サンフラワー(バドミントン) 

【活動日】月8回 火･木曜 

     9:00～12:00 

【場 所】市内体育会館 

【会 費】3000円／月 

  (ビジター500円／回、初回無料) 

【Ｐ Ｒ】創立45周年を迎えた伝

統あるチームです。月1回程度コー

チの指導があり、基礎打ちからしっ

かり練習し、試合にも参加していま

す。仕事や子育ての合い間に楽しく

汗を流しましょう。経験者大歓迎！

初心者の方の入会もお待ちしていま

す。詳しくは気軽にお問い合わせ下

さい。《女性のみ》[ID:11660] 

 

 

 

《演劇》———————————— 

◆わらいき 声劇部(サークルvoice) 

【活動日】月1回  

①火曜 20:30～21:45 

②土曜 10:30～11:45  

③平日 午前または午後または夜 

【場 所】①オンライン 

②二葉または横須賀市内 

③二葉またはオンライン 

【会 費】3000円／月 

【Ｐ Ｒ】声劇とは声で演じる劇･

映像のないドラマのことです。セリ

フを丸暗記する必要はなく、台本を

持って演じます。個々の声を活か

し、登場人物になりきり、相手と呼

吸を合わせ、声で表現します。発

声、滑舌、呼吸 法、姿勢 も学べま

す。FMブルー湘南で放送します。 

[ID:11791] 
 

◆オカリナ ビギナーズ 

【活動日】月1回 第２水曜 

     12:00～15:00 

【場 所】大津CC、衣笠CC、 

     本町CC、池上CCなど 

【会 費】600円／月 

【Ｐ Ｒ】オカリナ初心者のサーク

ルです。オカリナは息を吹けば誰で

も鳴ります。楽譜が読めなくても大

丈夫。＃やｂも怖くない。童謡、唱

歌、流行歌などを練習しています。

[ID:11821] 

 

《産業･技術》————————— 

◆わらいき webラジオ放送部 

【活動日】月1回  

①土曜 13:30～14:45 

②火曜 19:00～20:15 

③平日 午前または午後または夜 

【場 所】①二葉または横須賀市内 

②オンライン 

③二葉またはオンライン 

【会 費】3000円／月 

【Ｐ Ｒ】パーソナリティになって

トーク！ ラジオ番組を作って放送

します。構成方法から話し方、声･

マイクの使い方などを学びます。

FM ラ ジ オ の よ う な DJ、イ ン タ

ビューやゲスト出演、好みの曲紹介

など。話すのが苦手な方でも大丈夫

です。家族で親子で友達と仲間とひ

とりでもOK！[ID:11793] 
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《絵画》———————————— 

◆絵画サークル 遊アート会 

【活動日】月2回 第1･3木曜 

     10:00～13:00 

【場 所】総合福祉会館 

【会 費】1500円／回 

【Ｐ Ｒ】初心者から、デッサン･

水彩･アクリル水彩を楽しみながら

学んでいます。年に1回文化会館等

で、衣笠教室･横浜能見台教室他と

合同で作品展を開催しています。

[ID:11263] 

 

《楽器演奏》—————————— 

◆フルートサークル アダージオ 

【活動日】月2回 第1･3火曜 

     9:30～11:30 

【場 所】北下浦CC 

【会 費】4500円／月 

     (コピー代等別途) 

【Ｐ Ｒ】はじめてフルートを手に

する方でも、安心して参加出来る

コースです。先生が基本からわかり

易く教えて下さいます。自分の好き

な曲を、自分のフルートで演奏して

みませんか？うまく演奏出来る様に

なった時の喜びは、また格別です。

[ID:11419] 

 

《趣味･実用》——— 

◆クリオネ 

【活動日】月2回  

     曜日･時間は未定 

【場 所】未定  

【会 費】なし 

【Ｐ Ｒ】小型ラジコンヘリコプ 

ター及びドローンの屋内練習をし 

ます。[ID:11823] 
 

 

◆わらいき カメラ部 

【活動日】月1回  

①土曜 10:00～11:00 

②火曜 19:00～20:00 

③平日 午前または午後または夜 

【場 所】①二葉または横須賀市内 

②オンライン  

③二葉またはオンライン 

【会 費】3000円／月 

【Ｐ  Ｒ】一眼レフカメラの使い

方･基本操作、撮影の ポ イント、

フォトデータの編集･加工方法を学

べます。初心者からレベルアップし

たい方までOK。展示会や撮影イベ

ントも開催。(カメラ、パソコン、

フォトショップなどご自身で用意く

ださい)講師：カメラマン歴13年。 

[ID:11795] 

 

《社会》———————————— 

◆わらいき 女塾・男塾・親塾 

【活動日】月1回  

①火曜 19:00～20:15 

②土曜 午前または午後または夜  

【場 所】①オンライン  

②二葉または横須賀市内 

【会 費】1000円／月 

【Ｐ Ｒ】コミュニケーションのス

キルアップ。恋愛･夫婦関係･家族･

社会･子育てにも活かせるコミュニ

ケーション術です。共感力を上げて

たのしい人生を。日々のイライラが

減り、ストレスフリーになれる。男

と女の人間関係を知る場です。婚活

にも使える！独身･既婚／男女／年

齢問わず。[ID:11794] 

 

 

 

 

 

 

◆新聞活用会 

【活動日】月1回 第3日曜 

     13:30～15:30 

【場 所】逸見みんなの家 

【会 費】1000円／年 

【Ｐ Ｒ】2013年、市民大学〈市

民のための新聞活用講座〉がきっか

けで、講座閉講後、数名の受講生で

立ち上げたサークルです。月に一

度、それぞれの関心の向くままに新

聞記事を持ち寄り、あれこれとお喋

りを楽しんでいます。約11年間の

歩みを続けています。[ID:11727] 
 

《教育》———————————— 

◆学びの会 

【活動日】月2～3回 火曜 

     10:30～12:00 

【場 所】市内公共施設 

【会 費】500円／回 

【Ｐ Ｒ】仏教･心理学･自己啓発の

本を読み、心を成長させ幸せに生き

る方法を学び実践する。瞑想(10分

間)も行う。※宗教団体(組織)とは全

く関係なし。[ID:11818] 

 

《レクリエーション》—————— 

◆碁楽会 

【活動日】月4回 土曜 

     13:00～16:00 

【場 所】追浜CC 

【会 費】年会費2500円 

     入会金1000円 

【Ｐ Ｒ】常時16名前後の人が出

席しています。級位者から高段者ま

で幅広い人達が参加してます。囲碁

を習いたい方、初心者も歓迎です。

[ID:11831] 
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（10） 2025年4月14日現在  Yokosukaまなび情報登録件数【サークル338件／講師185件】 

2025年度「登録更新書類」送付のお知らせ 

返送締切 

5月23日(金･必着) 

発送予定 

4月下旬 

届いたら 

内容確認 

修正あれば 

更新票に直接修正 

署名の上、「提出用」更新書類を返送 

返送締切までにYokosukaまなび情報へ 

▼
 

▼
 

▼
 

最新の情報を提供するため、年１回、ご登録いただいている情報の「登録の

更新」および「内容確認」を行います。 

このため、2025年3月31日までに登録されているYokosukaまなび情報

サークル代表・講師個人へ登録更新書類を送付します。 

 まなび情報にご登録の

サークル、講師の方へ 



◆わらいき 将棋・ボードゲーム部 

【活動日】月1～2回 土日祝 

     13:00～19:00 

【場 所】二葉または横須賀市内 

【会 費】200円／回 

【Ｐ Ｒ】将棋やボードゲームをた

のしむ仲間募集。親子、友達、ご近

所さん、老若男女問わず。あーだ

こーだお喋りしながら、お茶を飲み

ながら、持参したお弁当やお菓子を

食べたり、気軽に参加できる集まり

です。ファシリテーター在中。ルー

ルを知らないレベルからオッケー。

[ID:11796] 

 

《創作文学》—————————— 

◆横須賀俳句協会 

【活動日】月1回 第2土曜 

     10:00～ 

【場 所】衣笠CC 

【会 費】1000円／月 

【Ｐ Ｒ】ペリー祭俳句大会の開催

をはじめ横須賀市民文化祭にも協力

をさせていただきます。初心者の方

からベテランの方までお気軽に句会

にご参加ください。[ID:11830] 

 

《語学》———————————— 

◆サークルNOW 

【活動日】月4回 木曜 

     15:00～17:00 

【場 所】総合福祉会館 

【会 費】2800円／月 

【Ｐ Ｒ】サークルNOWは映画を

通して英語を学ぶサークルです。映

画俳優の話す英語を聞き取り英語イ

ントネーションをまねてそれを覚え

る事によってリスニングの向上を目

標にしています。映画の理解、会話

の解釈にはアメリカ文化は不可欠

で、アメリカ文化に触れる絶好の機

会でもあります。[ID:11236] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《文学》———————————— 

◆わらいき 朗読部 

【活動日】月2回  

①火曜 20:30～21:45 

②土曜 10:30～11:45 

③平日 午前または午後または夜 

【場 所】①オンライン 

②二葉または横須賀市内 

③二葉またはオンライン 

【会 費】5000円／月 

【Ｐ  Ｒ】どこにもない、珍しい

｢大人の国語｣が学べる朗読。ひとり

ひとりの個性を活かし聴き手の耳を

傾けさせるポイントを学びながら、

朗読します。いろいろな読みを知る

ことができます。ジャンルは様々。

それぞれの感じ方を共有していくひ

とときです。[ID:11790] 
 

◆ZOOMで読書会 

【活動日】①②時間･曜日は応相談 

     ※1回1時間 

【場 所】①まなびかん ②Zoom 

【会 費】①対面:500円／回  

     ②Zoom:1000円／月 

【Ｐ Ｒ】パソコンやスマホを使っ

て読書会しませんか。好きな時好き

な回数参加可能。パソコンやZoom

のやり方、基本操作お教えします。

1回5人以内少人数制なので質問も

しやすい！集中して本がよめない、

好きな本を紹介したい方。好きな本を

各自もちよって紹介する読書会です。

[ID:11822] 

 

《コーラス･合唱》——————— 

◆横須賀懐メロうたクラブ 

【活動日】月1～2回  

火曜または土曜 10:30～12:30 

【場 所】衣笠栄町 

【会 費】カラオケルーム料金のみ

【Ｐ Ｒ】カラオケが好きな50代

以上の方のアットホームなサークル

です。中高年世代の方がほとんどな

ので落ち着いた雰囲気で歌えます。

すぐに顔なじみになってメンバーさ

んと仲良くなれます。カラオケ以外

でもランチ会も企画しています。お

気軽にご連絡お待ちしております。

[ID:11824] 
 

 

 

◆コールしおさい 

【活動日】月3回 水曜 

     10:00～12:00 

【場 所】西CC、長井CCまたは 

     三浦市初声市民センター 

【会 費】3000円／月 

【Ｐ Ｒ】私達は平成1年に発足し

たグループです。月に3回主に西コ

ミの音楽室で、童謡から合唱曲ま

で、幅広いレパートリーの曲に挑戦

しています。講師の先生のご指導の

もと、発足当初のメンバーから若手の

方々まで17人が、時にはおしゃべり

を交えながら、楽しく歌っています。

《女性のみ》[ID:11827] 

 

《体操》———————————— 

◆イキイキヨガ 

【活動日】月3回 第1･2･4金曜 

     14:00～15:30 

【場 所】田浦CCまたは逸見CC 

          または長浦CC 

【会 費】第1金曜1000円／回、 

     第2･4金曜1400円／回 

【Ｐ Ｒ】チューブやボールを使用

しストレッチや簡単な筋トレをした

り、音楽にのり心地良く身体を動か

しています。いつまでもイキイキと

自分らしく輝く為に一緒に楽しめる

お仲間を募集している50代～70代

の女性のヨガサークルです。 

《女性のみ》[ID:11819] 
 

◆４REAL DANCE STUDIO  

       朝ヨガレッスン 

【活動日】月2回 第1･3水曜 

     10:30～11:30 

【場 所】佐野町 

【会 費】3500円／月 

  (体験1回無料、単発2000円／回) 

【Ｐ Ｒ】朝ヨガで身も心も内側か

らリフレッシュ！自分｢見つめる｣時

間を作りませんか？横須賀産業交流

プラザとすこやかんで講師をつとめ

る｢西山比呂子｣が、優しく丁寧に楽

しみながらレッスンします！受講者

によってレベルを変えています。

[ID:11820] 
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ミニ瓦版の最新版を  

発行しました  
(2025/04/10現在版 )  



▲読み尽くす『平家物語』 

 其の参(R6) 

・市民大学 夏期特別講座 

（1２） 

2025年5月号             まなびかんニュース      

令和7(2025)年度の主な事業紹介と事業予定 (公財)横須賀市生涯学習財団 

 公益財団法人 横須賀市生涯学習財団は、市民の文化

活動及び学習活動の振興を図ることにより、市民一人 

ひとりの自己実現を支援し、もって市民生活の向上と新し

い横須賀文化の創造に寄与することを使命としています。 
 

 公益法人として「低廉・良質」、「市民(利用者)第

一」、「安心・安全」を基本方針に掲げ、市民の皆様

に対して、より良い充実したサービスを効果的に提供

することを目的として、文化及び学習活動に関する振

興と普及の取組みを中心に、「生涯学習社会の実現」

を目指してまいります。 

まなびかんを市民大学の校舎

として位置づけ、曜日・時間

帯・対象・形態も様々に年間

50講座以上、多彩な学習機

会を提供しています。 

市民大学事業 

学習成果の 
地域活用事業 

皆さんの学習成果を活かして活躍

していただく場や機会を作った

り、地域活動への参加を促進する

など、学習活動がさらに広がって

いくための支援をしています。 

その他の事業 

子どもからシニア世代までさ

まざまな対象へ生涯学習の機

会を提供します。また、コン

サート、市民文化祭など、市

民の方に多様な文化に触れる

機会を提供します。 

・市民大学 前期講座(24講座) 

 

・市民文化祭 

      

  

市民音楽のつどい 6/8(日) 
 

・パソコン教室(第1期) 

・ABCプラン(Ａ研修会) 

 

・まなびかん自習室(夏休み限定) 
 

・よこすかジュニアカレッジ 
      7月下旬～8月上旬 

・市民大学 後期講座 
 

・市民文化祭 公募作品展ほか 

・ウェルシティコンサート 9/7(日) 
 

・ABCプラン(Bデモ講座) 
 

・スマートフォン体験教室 

・市民合唱のつどい 
       11/1(土)･2(日) 
 

・パソコン教室(第2期) 
 

・子ども将棋教室 

・市民文化祭 入賞作品展ほか 
 

・まなびかん自習室(冬休み限定) 

・カジュアルコンサート 1/18(日) 
 

・まなびかんまつり 1/31(土) 
 

・市民大学特別講座 

・ウェルシティコンサート 3/1(日) 
 

・ファミリーコンサート 3/8(日) 
 

・講師デビュー講座 
     (Ｃデビュー講座) 

2025年 4月 

・市民大学 さきがけ講座 
 

・組曲｢横須賀｣演奏会 4/13(日) 

・自分のスマホで学ぶ 

        スマホ講座 

 

▲カジュアルコンサート(R6) 

5月 6月 

7月 8月 9月 

10月 11月 12月 

2026年 1月 2月 3月 

詳細は、まなびかんニュース・事業チラシ・まなびかんホームページや広報よこすか等でご案内します。 

★ほかにも右記の講座を実施予定(日程は未定)：・薬膳料理教室 ・文化財講座(市共催) ・人権教育啓発事業(市共催) 

▲Yokosukaまなび情報  

 ABCプラン<A研修会> 

         (R5) 


